
6 - 7 Maggio 2011
Loveno di Menaggio (CO)
Villa Vigoni

NEW TRENDS 2011

Giornata
Cardiologica Clinica X



	 PRESIDENTE:

Fabio Belluzzi (Milano)

Comitato d’Onore:

Cesare Fiorentini (Milano)

Cesare Galli (Cremona - Bologna)

Luciano Gattinoni (Milano)

Fabio Magrini (Milano)

Marco Onofri (Como)

Guido Salvini (Milano)

Umberto Veronesi (Milano)

Gregor Vogt-Spira (Menaggio - Marburg)

  	 Segreteria Scientifica:

Chiara Belluzzi (Milano)

Paolo Centofante (Vicenza)

Marco Ferlini (Pavia)

Juliana Guarize (Milano)

Liano Marinelli (Repubblica di San Marino)

Laura Sernesi (Milano)

Roberta Pozzi (Milano)

Emanuela Tarantino (Milano)

Con il patrocinio di:

Università degli Studi di Milano

Facoltà di Medicina e Chirurgia

PRESIDE DI FACOLTÀ: 

Virgilio Ferruccio Ferrario (Milano)

Fondazione IRCCS Ca’ Granda

Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Presidente: 

Giancarlo Cesana (Milano)

	

Società Sammarinese di Cardiologia 

affiliata ESC (European Society of Cardiology)

(Repubblica di San Marino patrimonio Mondiale UNESCO)

Presidente: 

Liano Marinelli (Repubblica di San Marino)

Vice Presidente: 

Fabio Belluzzi (Milano)

 	

Fondazione Centro Italo Tedesco Villa Vigoni

per l’Eccellenza Europea, Loveno di Menaggio

Segretario Generale: 

Gregor Vogt-Spira ( Menaggio - Marburg)

Sede Congressuale:

Centro Italo-Tedesco 

Deutsch-Italienisches Zentrum

Villa Vigoni 

Via Giulio Vigoni,1

22017 Loveno di Menaggio (CO)

Tel. +39 0344-36.111

Segreteria Organizzativa:

Via Orefici, 4 - 40124 Bologna

Tel + 39 051 230385

Fax + 39 051 221894

info@noemacongressi.it - www.noemacongressi.it 



1

N ei giorni 6 e 7 maggio 2011 si terrà la X Giornata Cardiologica Clinica, organizzata in collaborazione con la 

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, l’Università degli Studi di Milano, la 

Società Sammarinese di Cardiologia e la Fondazione Italo Tedesca Centro Culturale Villa Vigoni. Come ben sapete 

abbiamo pensato di continuare, lusingati dal successo degli scorsi nove anni e perché questo ci sembra il futuro con-

gressuale, mantenendo il taglio pragmatico, invitando relatori e moderatori a restare vicini alla pratica quotidiana, ben 

considerando la ricerca parte imprescindibile della medicina. Gli argomenti attraverseranno tutta la medicina e non 

solo; infatti il nostro incontro è inteso come aggiornamento scientifico, ma anche come aggiornamento culturale, per 

fare conoscere anche aspetti di tipo umanistico in uno splendido contesto a voi ben noto. In passato abbiamo avuto 

il grande piacere di avere con noi chi ha parlato dei progetti attuali e futuri della sanità nel nostro paese, il Ministro 

della Salute Prof. Girolamo Sirchia ed il Prof. Alberto Zanchetti, Editor in Chief del Journal of Hypertension che ha 

parlato mirabilmente di ipertensione arteriosa e rischio cardiovascolare globale. Successivamente Monsignor Oscar 

Cantoni, Vescovo di Crema, che ci ha parlato del rapporto “cuore e anima”. L’VIII Giornata ha avuto il piacere della 

presenza straordinaria del Prof. Sac. Don. Luigi Maria Verzé Rettore dell’Università Vita Salute, Istituto San Raffaele  

di Milano, che ha affrontato il tema della cura dell’uomo nelle sue tre componenti: il corpo, l’intelletto e lo spirito. Il 

Dott. Guido Salvini, GIP del Tribunale di Milano, ci ha parlato di che cuore ci vuole ad amministrare una giustizia giusta 

ed ha presentato l’intervento del Generale Luciano Garofano, ex Comandante dei Carabinieri del RIS di Parma, che 

ha tenuto un’interessantissima lettura dal titolo “Nel cuore dei RIS”. Abbiamo avuto il piacere di avere tra noi il Prof. 

Cesare Galli, veterinario ricercatore, che ha effettuato una relazione su presente e futuro della clonazione. Con il Prof. 

Giuseppe Remuzzi abbiamo parlato delle speranze e delle potenzialità delle cellule staminali e del problema etico 

annesso. Nella recentissima IX Giornata abbiamo avuto il grande piacere di avere nostra relatrice la Prof.ssa Cristina 

Cattaneo che ci ha parlato della ricostruzione dell’identità delle persone dai cadaveri non identificati. Le precedenti 

nove “Giornate Cardiologiche Cliniche” hanno riscosso un vasto consenso, tanto che non abbiamo avuto la minima 

difficoltà ad avere relatori e moderatori di grande prestigio ed a stendere un interessante programma scientifico. Il 

nostro esclusivo incontro è voluto con numero programmato di partecipanti per permetterne un ottimale apprendi-

mento delle relazioni, delle letture magistrali e contemporaneamente per fornire un elegante contatto scientifico tra 

colleghi. Abbiamo istituito e voluto un premio allo specializzando e/o studente in medicina maggiormente meritevole, 

intitolato ad una splendida persona mancata recentemente, Emilia Gorletta, che tanto ha fatto per la medicina ed ha 

combattuto strenuamente un’inesorabile malattia. Per ultimo lasciatemi presentare la sede congressuale che sarà 

sempre la “nostra” Fondazione Centro Culturale Italo-Tedesco Villa Vigoni, “centre of excellence” per la promozione 

delle relazioni culturali e politiche tra i due stati in un più ampio contesto europeo, sita a Loveno di Menaggio nello 

splendido “centro lago” di Como, dove nel 2002 precedentemente la nostra prima Giornata, si sono incontrati il Presi-

dente della Repubblica Italiana Carlo Azeglio Ciampi e quello della Repubblica Federale di Germania Johannes Rau, ed 

abbiamo avuto l’onore del Patronato del Presidente della Repubblica Italiana.

Cordiali saluti

Il Presidente

Fabio Belluzzi 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X Giornata Cardiologica Clinica
	 Venerdì 6 Maggio 2011

		
	 SESSIONE I

 14.00	 Presentazione dell’incontro, scopo della giornata
	 F. Belluzzi (Milano) 

 	 Moderatori: F. Magrini (Milano) - R. Meazza (Milano)       
14.20	 La terapia intensiva cardiologica. La sindrome cardio-renale: 
	 gestione, procedure e farmaci
	 I. Marana (Milano) 

14.40	 La regolazione della ventilazione nello scompenso cardiaco
	 P.G.  Agostoni (Milano)            

15.00	 Lettura Magistrale 
	 Un binomio indissolubile: cuore polmone
	 F. Blasi  (Milano)  

15.30	 Discussione 

15.50	 Tavola rotonda
	 La cardiopatia ischemica tra medicina e chirurgia, presente e futuro, come si dovrebbe 
	 preparare la società medica  
	 G. Polvani (Milano), C. Fiorentini (Milano), F. Magrini (Milano) 

		
	 SESSIONE II

	 Moderatori: L. Guasti (Varese) - R. Santoni (Roma)

16.50	 Lettura Magistrale 
	 Ipertensione arteriosa e danno d’organo: è sufficiente abbassare la pressione?  
	 S. Perlini (Pavia) 

17.10	 Ipertensione arteriosa nell’anziano 
	 S. Carugo (Milano)

17.30	N uovi aspetti del trattamento antidislipidemico nel paziente cardiopatico  
	 L. Guasti (Varese)

17.50     	Discussione 

18.10      Lo scompenso cardiaco tra ospedale e territorio
	 C. Campana (Como)

18.40      Lettura: ma Gesù morì di infarto? 

	 F. Fiorista (Milano)

20.00      Discussione e chiusura della giornata

21.00	 Rinfresco di benvenuto
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X Giornata Cardiologica Clinica
	 SABATO 7 Maggio 2011

		
	 SESSIONE I

08.00	 Presentazione della XI Giornata 2012
	 Un’occasione per collaborare: Bell study
	 F. Belluzzi (Milano)

	 Moderatori: L. Marinelli (RSM) - P. Centofante (Vicenza)
08.40	 Metodiche di imaging: la risonanza magnetica nucleare cardiaca 
	 A. Roghi (Milano)

09.00	 Remodelling, controllo del ritmo e della frequenza, nuove strategie terapeutiche 
	 nell’approccio della FA  
	 G. Gaudio (Varese) 

09.20	 Discussione 

10.00	 FA il vecchio ed il nuovo che avanza: l’elettrofisiologo  
	 C. Tondo (Milano) - E. Loiudice (Pordenone)  

10.20	 FA il vecchio ed il nuovo che avanza: il clinico 
	 P.A. Modesti (Firenze)

10.50	 Discussione  

		
	 SESSIONE II

	 Moderatori:  M. Ferlini (Pavia)  -  M. Centola (Milano)  
11.10	 Presente e futuro della cardiologia interventistica  
	 P. Presbitero (Rozzano, Milano)

11.30	 L’infarto acuto e lo shock cardiogeno: e darsi una mossa?   
	 C. Cuccia (Brescia)

11.50	 Presente e futuro della terapia antiaggregante nelle sindromi coronariche acute  
	 S. De Servi (Legnano, Milano)

12.10	 Discussione

12.30	 Tavola rotonda 
	 Il Cuore degli Onesti  
	 ModeratorE: Il Giudice G. Salvini (Milano) 
	 Il Giornalista S. Zurlo (Milano) 

13.00	 Discussione

13.20	 Test di valutazione dell’apprendimento

14.30	 Consegna allo specializzando del premio “Emilia Gorletta” e chiusura lavori  
	 F. Belluzzi (Milano) - L. Marinelli (RSM)  

16.00	 Chiusura congressuale
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X Giornata Cardiologica Clinica
INFORMAZIONI GENERALI

Sede Congressuale
Centro Italo-Tedesco 
Deutsch-Italienisches Zentrum

	 Villa Vigoni 
Via Giulio Vigoni,1

22017 Loveno di Menaggio (CO)

Tel. +39 0344-36.111

	 COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE
	 Per chi viaggia in treno:
	 Dalla Stazione Centrale di Milano si prende il treno fino alla Stazione di Como San Giovanni (direzione 

Chiasso/Svizzera).
	 Proseguire con l’autobus SPT, linea C 10, per Menaggio in partenza dal piazzale della stazione.
	 Per chi viaggia in auto:
	 Provenendo dall’autostrada Milano Laghi in direzione Chiasso, si prende l’uscita Como Nord.
	 Si seguono i segnali stradali per Menaggio costeggiando il lago di Como. Al semaforo di Menaggio si 

prosegue in direzione Lugano e poi, salendo, si devia a destra per Loveno. Da qui proseguire la strada in 
salita e alla prossima indicazione per Villa Vigoni svoltare a sinistra.

	 Villa Vigoni si trova a circa 150 m di distanza dalla chiesa di Loveno (parcheggio vicino alla chiesa).
	 Como dista circa 32 km da Menaggio (tempo di percorrenza in auto: 45 minuti circa).

	 Iscrizioni

	 Quota (IVA 20% inclusa)	 € 300,00

	 Quota Medici Specializzandi (IVA 20% inclusa)	 €   84,00 

	

	 La quota d’iscrizione comprende:
•	 la partecipazione ai lavori scientifici
•	 la cartella congressuale
•	 il certificato di partecipazione
•	 rinfresco di benvenuto, lunch e coffee break	

	 MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
	 On-line collegandosi al sito wwww.noemacongressi.it. 
	 Le modalità di pagamento dell’iscrizione sono indicate in dettaglio sul sito internet.

	 In caso di pagamento tramite bonifico bancario è necessario inviare alla Segreteria Organizzativa copia del 

relativo versamento entro una settimana dalla registrazione. Dopo tale termine le iscrizioni prive di pagamento 

verranno automaticamente cancellate. La fattura viene rilasciata obbligatoriamente a tutti gli iscritti; è pertanto 

indispensabile fornire, all’atto dell’iscrizione, i dati fiscalli richiesti.
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	c ancellazioni
	 Le cancellazioni delle iscrizioni dovranno essere comunicate per iscritto alla Segreteria Organizzativa, che rimborserà 

il 70% dell’importo versato per le rinunce pervenute entro il 7 marzo 2011; dopo tale data non sarà restituita alcuna 
somma.

	 PERNOTTAMENTO
	N oema Incoming - info@noemacongressi.it

Per chi desideri alloggiare a Menaggio è stato riservato un contingente di camere presso il Grand Hotel Victoria.
Si consiglia di scegliere e prenotare il pernottamento quanto prima compilando la scheda disponibile online. Le camere
verranno assegnate secondo l’ordine di ricevimento delle prenotazioni e confermate in base alla disponibilità a ciascun
richiedente.

	Attest ato di partecipazione
	 L’attestato di partecipazione verrà rilasciato in sede congressuale a tutti i partecipanti regolarmente iscritti, al 

termine della manifestazione.

	 Accreditamento ECM
	 Verranno richiesti i crediti per l’Educazione Continua in Medicina (ECM), per la categoria di Medico Chirurgo.
	 Coloro che fossero interessati all’ottenimento dei crediti saranno tenuti a:

•	 Compilare in ogni sua parte la scheda di valutazione ufficiale ECM (strumento di verifica della propria presenza) 
ed apporre sulla stessa firma leggibile.

•	 Compilare in ogni sua parte il questionario di verifica dell’apprendimento. 
	 I dati anagrafici richiesti sono obbligatori in quanto richiesti dal Ministero della Salute.
	 Le schede di valutazione ed i questionari di apprendimento potranno essere consegnati esclusivamente presso 

la Segreteria in sede congressuale al termine della manifestazione. La certificazione attestante l’acquisizione 
dei crediti formativi verrà inviata per posta dopo il completamento delle procedure ministeriali previste.

	r infresco di benvenuto
	 è previsto un rinfresco di benvenuto per i partecipanti alla manifestazione, il giorno 6 maggio al termine della 

sessione scientifica, presso Villa Vigoni.

	 PREMIO “EMILIA GORLETTA” ALLO SPECIALIZZANDO
	 Sabato 7 maggio al termine della discussione della II sessione sarà consegnato il premio “Emilia Gorletta” allo 

specializzando.

	 X RIUNIONE ANNUALE DEL GRUPPO INTENSIVE C.A.R.E. 
	 (Cardiologi, Anestesisti-Rianimatori dell’Emergenza)

	 Segreteria Organizzativa

	 Via Orefici, 4 - 40124 Bologna
	 Tel + 39 051 230385 - Fax + 39 051 221894
	 info@noemacongressi.it - www.noemacongressi.it 
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